www.blindenschulen.de ++ www.sehbehindertenschulen.de ++ www.blindenschule.de ++ www.sehbehindertenschule.de

Kurzbeschreibung/Selbstdarstellung
(von Joao Cerqueira, BFW-Mainz)
Berufsförderungswerk Mainz - Elisabeth-Dicke-Schule gGmbH 
Zentrum für Physikalische Therapie
Lortzingstraße 4 | 55127 Mainz 
Telefon +49 6131 784-0 | Telefax +49 6131 784-57 
eMail info@edsmainz.de | http://www.edsmainz.de 
Die Ausbildung
Alle Anwärter auf eine Masseur- oder Physiotherapeutenausbildung müssen sich vor Beginn der Maßnahme einer Eignungsüberprüfung unterziehen, in der über spezielle Testverfahren die Berufseignung zum Masseur oder Physiotherapeuten festgestellt wird. Für Blinde und Sehbehinderte ist zusätzlich ein sechsmonatiger Grundkurs in Physikalischer Therapie in einer speziellen, dafür ausgestatteten Einrichtung obligatorisch. Weitere Voraussetzungen sind die Volljährigkeit bei Ausbildungsbeginn und der Hauptschulabschluss für die Masseur- und die mittlere Reife für die Physiotherapeutenausbildung.

Die Bedingungen für die 12monatige Weiterqualifikation zum Physiotherapeuten sind mindestens 5 Jahre Berufstätigkeit als Masseur und med. Bademeister. Dieser Kurs kann auch berufsbegleitend mit einer Mindestzahl von 1400 Unterrichtsstunden absolviert werden. Für den 18-monatigen Kurs genügt ein erfolgreiches Staatsexamen für diejenigen, die nach dem neuen Berufsgesetz ausgebildet wurden, während Masseure, die noch nach dem alten Gesetz ausgebildet wurden, das Anerkennungspraktikum absolviert haben und die Anerkennungsurkunde der Bezirksregierung vorweisen müssen. In Teilzeitausbildung müssen für diesen Lehrgang mindestens 2100 Stunden abgeleistet werden.

Die Ausbildung Physiotherapeut/in
Nach dem seit 1.Juni 1994 geltenden Berufsgesetz dauert die schulische Ausbildung mit integriertem Praktikum 36 Monate und endet mit dem Staatsexamen. Unmittelbar nach bestandener Prüfung erhalten die Absolventen die Anerkennungsurkunde als Physiotherapeut/in.
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Bild 1: Übung im Wasser



 Bild 2: Übung auf dem Ball

Inhalte der Ausbildung zum/zur Physiotherapeut/in

· Beschreibende und funktionelle Anatomie

· Physiologie

· Allgemeine und spezielle Krankheitslehre

· Psychologie, Pädagogik, Soziologie 

· Prävention und Rehabilitation

· Trainingslehre, Bewegungslehre

· Berufs-, Gesetzes- und Staatsbürgerkunde

· Bewegungserziehung

· Biomechanik

· Physiotherapeutische Befund- und Untersuchungstechniken

· Krankengymnastische Behandlungstechniken

· Massagetherapien

· Elektro-, Licht-, Strahlentherapie

· Hydro-, Balneo-, Thermo- und Inhalationstherapie

· Methodische Anwendung der Physiotherapie in den medizinischen Fachgebieten

· Hygiene, Erste Hilfe, Verbandtechniken

· Praktische Ausbildung am Patienten
Masseur/in und med. Bademeister/in

Nach dem seit 1. Juni 1994 geltenden Berufsgesetz beträgt die schulische Ausbildung 24 Monate. Sie endet mit dem Staatsexamen und wird komplettiert durch ein 6-monatiges Anerkennungspraktikum.  Erst danach erhalten die Absolventen von der zuständigen Behörde (Landesamt für Soziales, Jugend und Versorgung) die Anerkennungsurkunde als Masseur/in und med. Bademeister/in.
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Bild 3: Behandlung auf der Massagebank

Bild 4: Behandlung im Schwimmbecken
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